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一、课程性质与任务 

（一）课程性质 

服装材料是指构成服装的所有物质材料，是服装设计生产的物质载体，决定了服装的

外观视觉效果、穿着舒适度和功能性。服装材料课程是中等职业学校服装纺织类专业的专

业基础课程，主要内容包括纺织纤维、纱线、织物组织的结构特征与性能，以及常用面料

与辅料的品种、特性及应用场景。 

（二）课程任务 

本课程全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，对接服装纺织行业一线岗位

对技能人才的现实需求，使学生掌握服装纺织类专业必备的服装材料知识和技能，具备从

事材料采购、仓库管理、生产技术与质量管理等岗位的能力，养成认真负责、严谨规范、

节约高效的素质，为后续专业课程学习及未来职业发展奠定坚实基础。 

二、课程目标与要求 

本课程立足中等职业教育人才培养定位，通过系统的理论学习、实践训练和综合应

用，应达到以下目标与要求。 
1. 了解服装材料的定义、分类体系及其在服装产业中的应用现状与发展趋势。 
2. 掌握常用纺织纤维的化学组成、形态结构与基本性能，能运用感官识别法、燃烧

鉴别法等简易方法进行识别。 
3. 理解原料特性、纱线结构、织物组织及染整加工对服装材料外观风格与性能的

影响。 
4. 能识别常见服装面料与辅料的品种及特征，会根据面料风格特点进行归类与初步

选用。 
5. 掌握面料与辅料配伍的基本原则，能根据常规产品的款式、功能与工艺要求合理

选配材料。 
6. 能正确解读服装标签中的成分标识与洗涤符号，掌握常见材质服装的正确保养

方法。 
7. 会查阅相关标准与资料，获取有效信息以支持材料鉴别、选配与应用。 
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8. 具备成本核算意识，能在材料选配中综合考虑性价比与生产可行性。 
9. 树立绿色环保理念，了解生态纺织材料的特性与应用价值。 
10. 养成认真严谨的工作态度，在材料识别、检测与选配过程中坚持规范操作。 
11. 具备团队协作能力，能在小组项目中有效沟通，共同完成材料选配任务。 
12. 能识别并分析材料应用中的常见问题，并提出初步的解决方案。 

13. 能对学习与实践成果进行总结反思，具备持续改进的意愿和能力。 

三、课程结构与内容 

（一）课程结构 

本课程由 3 个教学模块构成，包括服装材料基础知识、常用服装面料与辅料、服装材

料综合应用实践。 
本课程主要内容及参考学时如下。各学校可结合教学实际情况，在保障课程目标达成

的前提下，灵活分配各教学内容的学时数。 

模块 内容 参考学时 

服装材料基础知识 

初步认知服装材料 

42 
纺织纤维解析 

纱线结构及特点 

织物组织分类及特点 

常用服装面料与辅料 

机织面料的主要品种及特点 

34 
针织面料的主要品种及特点 

毛皮、皮革面料 

服装辅料 

服装材料综合应用实践 

服装材料性能测试与分析 

32 
服装材料的识别 

面料、辅料选配案例分析 

服装使用与保养 

合计 108 
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（二）课程内容 

模块 任务描述 教学内容与要求 

服装材料基础

知识 

1. 阐述服装材料在产品开

发中的地位与作用。 
2. 认识常见服装材料的基

本概念与主要种类。 
3. 描述纺织品从纤维到面

料的生产流程 

1. 了解服装材料在服装产业中的地位和作用，

明确其对产品开发的重要性。 
2. 掌握服装材料的概念及分类。 
3. 了解纺织品的生产流程。 
4. 了解服装材料的发展简史与发展趋势，建立

行业认知 

1. 认识纺织纤维，区别天

然纤维和化学纤维。 
2. 掌握主要纺织纤维的化

学组成、形态结构、主要品种

及用途 

1. 掌握纺织纤维的概念、种类和命名原则。 
2. 掌握主要纺织纤维的化学组成、形态结构、

主要品种及用途，如棉、麻、毛、丝、黏胶、涤

纶、锦纶、腈纶、维纶、氨纶等。 
3. 了解新型纤维原料的发展，拓宽专业视野 

1. 分析纱线结构及特点，

描述纱线结构参数（捻度、捻

向、线密度）对织物性能的潜

在影响。 
2. 进行纱线原料及种类的

识别 

1. 掌握纱线、加捻、捻度、捻向的概念，能识

别纱线的捻向。 
2. 了解纱线线密度指标的分类、单位及用途，

重点掌握纱线线密度的法定单位。 
3. 了解纱线捻度、捻向、线密度对纱线外观、

手感及性能的影响。 
4. 掌握纱线的分类，了解花式纱线的特点及其

在服装设计中的创新应用。 
5. 能识别纱线的种类 

1. 认识织物组织类别，

区分机织物、针织物和非织造

织物。 
2. 识别机织物的三原组

织，理解其组织特点、织物特

点及应用。 
3. 区分针织物纬编与经编

组织 

1. 掌握机织物原组织的组织特点、织物特点及

应用，能识别机织物的原组织。 
2. 了解机织物的主要物理指标。 
3. 掌握机织物的分类。 
4. 掌握针织物纬编和经编原组织的组织特点、

织物特点及应用，能识别纬编和经编针织物。 
5. 了解针织物的主要物理指标 

常用服装面料

与辅料 

1. 阐述棉、麻、丝、毛型

织物的定义及特点。 
2. 阐述各类机织面料的平

纹类、斜纹类、缎纹类和绒类

主要品种及特性 

1. 了解棉型织物、麻型织物、丝型织物、毛型

织物的分类，掌握其定义及特点。 
2. 掌握棉型织物、麻型织物、丝型织物、毛型

织物常用品种的原料及组织结构特点、织物风格、

用途。 
3. 掌握化纤织物的种类及特点。 
4. 了解新型面料的种类、特点与用途 

1. 阐述针织面料的主要品

种及特点。 
2. 识别针织面料与机织面

料两大纺织品类别 

1. 掌握针织面料的分类及特点。 
2. 掌握针织面料常用品种的原料及组织结构特

点、织物风格、用途。 
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续表 

模块 任务描述 教学内容与要求 

常用服装面料

与辅料 

 
3. 结合典型案例讲解针织面料在服装设计中的

独特优势。 
4. 能识别纺织面料的大类 

认识并区别常见天然毛

皮、皮革与人造毛皮、皮革 

1. 了解常见毛皮及皮革的分类。 
2. 掌握常见毛皮及皮革主要品种的外观特征、

特点、用途及质量要求。 
3. 掌握人造毛皮与人造皮革主要品种的原料、

组织特点、织物风格及用途。 
4. 掌握鉴定毛皮与皮革品质的方法及要求。 
5. 能区别天然毛皮、皮革与人造毛皮、皮革 

1. 阐述常用服装辅料的种

类及作用。 
2. 针对不同服装面料，能

正确合理地选配服装辅料 

1. 了解服装辅料的分类及作用。 
2. 掌握里料的作用、分类、品种特点及用途。 
3. 掌握里料、袋料的性能要求，里料、袋料与

面料的配伍协调原则。 
4. 掌握衬垫料的作用、分类、主要品种的特性

及衬料与面料的配伍协调原则。 
5. 掌握线类材料的作用，缝纫线的种类、选用

原则及主要品种的特点、用途、命名表示方法。 
6. 掌握扣紧类材料的作用、选配原则，掌握纽

扣的分类、选用原则、主要品种的特点及用途，掌

握钩、环、拉链、魔术贴等品种的特点及用途。 
7. 了解填料的种类，掌握填料的作用、选用原

则及主要品种的特点与用途。 
8. 掌握装饰材料及其他材料品种的特点及用途。 
9. 通过案例分析，培养常用服装辅料的识别能

力与合理选配辅料的专业能力。 
10. 能识读服装的商标和标志 

服装材料综合

应用实践 

实施服装材料力学性能测

试、服用性能测试及舒适性能

测试 

1. 通过实验，了解织物拉伸断裂强度、断裂伸

长率、耐磨性等的测试方法。 
2. 通过实验，了解织物缩率、染色牢度、抗起

毛起球性等外观服用性能的测试方法。 
3. 通过实验，了解织物保温、吸湿、透气等舒

适性能的测试方法 

1. 运用感官识别法与燃烧

鉴别法，进行服装材料原料的

识别。 
2. 结合生产实际，对服装

材料外观（正反、经纬、倒顺

及疵点）进行识别和合理使用 

1. 结合已学棉、麻、毛、丝的形态结构和性能

知识，了解显微镜观察法的定义及鉴别目的，掌握

感官识别法的定义，把握燃烧识别法对服装材料进

行原料识别的操作步骤。 
2. 了解织物倒顺的识别及应用，掌握织物经纬

向及正反面的识别。 
3. 了解织物常见疵点的种类。 
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续表 

模块 任务描述 教学内容与要求 

服装材料综合

应用实践 

 
4. 能运用感官识别法和燃烧识别法识别服装

材料的原料。 
5. 了解服装材料的外观对服装的影响 

能根据服装款式、功能需

求和生产工艺要求，合理选配

常规产品的面料与辅料，并能

说明选配依据 

1. 通过典型案例，聚焦休闲服装的面、辅料选

配，平衡舒适性、耐用性与功能性，培养在服装生

产中的材料选配能力。 
2. 通过典型案例，针对牛仔面料进行辅料搭

配，协调功能性、装饰性与场合需求，加强在服装

生产中的材料选配能力。 
3. 通过典型案例，探讨礼服面、辅料要求，强

调美观性、工艺性与质感的统一，提升在服装生产

中的材料选配能力 

1. 正确解读服装标签中的

成分标识、洗涤符号等信息。 
2. 正确使用各类材质服

装，并能合理洗涤保养 

1. 了解服装的使用说明及洗涤、晾晒标识。 
2. 能根据使用说明标识，分析不同材料的洗涤

要求和保养方法，培养科学的服装维护意识，提升

专业服务水平 

四、学生考核与评价 

（一）评价原则 

1. 坚持立德树人 
把立德树人成效作为评价的根本标准，注重学生理想信念、爱国情怀、品德修养和职

业道德的培育，将践行社会主义核心价值观贯穿于评价全过程。 

2. 促进全面发展 
落实德智体美劳全面发展的评价要求，注重考查学生的人文素养、科学素养、数字素

养、职业道德，爱岗敬业的职业精神和精益求精的工匠精神，关注学生创新精神、个性发

展与综合职业能力的达成，促进学生健康成长、全面发展。 

3. 突出能力导向 
体现职业教育类型特色，根据服装纺织类专业特点，设计体现技术应用与设计转化的

专业特色，以考核学生对材料的外观识别、面料与辅料的合理选配等核心岗位能力为重点

的评价内容和方式。 
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4. 注重多元评价 
强化过程评价，改进结果评价，探索增值评价，健全综合评价。鼓励社会评价和学校

评价相结合，教师评价和学生评价相结合。 

5. 推动技术赋能 
充分利用数字技术，提高教育评价的科学性、专业性、客观性。 

（二）评价方式 

1. 过程评价 
通过课堂问答、实训操作、小组任务及阶段性测验等环节，重点考查学生在材料识别

准确性、实践操作规范性及专业思维养成等方面的表现。 

2. 结果评价 
采用期末理论考试、材料鉴别实操考核及面辅料选配方案设计等方式，检验学生在服

装材料认知、鉴别、测试与选配等方面的综合运用能力。 

3. 增值评价 
重点考查学生在材料综合应用能力、解决问题能力及职业素养等方面的进步幅度，关

注个体发展与提升，探索纳入学生成长档案。 

4. 综合评价 
不仅关注知识的学习、技能的训练，还要注重职业综合素质和行动能力的培养，促进

学生全面发展。 

（三）评价结果运用 

1. 服务学生发展 
通过评价结果帮助学生认识在材料识别准确性、性能分析能力和选配应用合理性等方

面的优势与不足，为学生制定个人学习计划、明确专业发展方向及规划未来在服装纺织行

业的职业路径提供依据。 

2. 改进教学工作 
教师根据学生在纤维鉴别、面料性能测试、面辅料配伍等关键技能点的评价结果，识

别教学中存在的薄弱环节，及时调整教学策略、实训安排与案例资源，提升教学的针对性
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与实效性。 

3. 完善课程建设 
将学生在过程评价、结果评价中各维度的表现数据作为优化课程内容结构、更新实践

项目、开发活页式教材和数字化教学资源的重要参考。 

五、课程实施与保障 

（一）课程实施 

1. 教学要求 
落实立德树人根本任务，根据本课程目标、内容特点和学生认知基础，以学生为中心

设计教学活动。有机融入工匠精神、质量意识、可持续发展理念等思政元素。对接服装纺

织行业材料选配、材料检测等职业能力要求，贯彻理实一体化理念，以为特定设计任务或

目标客户合理选配面辅料为载体，通过项目驱动、案例剖析、小组探究等方式，引导学生

在解决问题中掌握材料识别、性能分析与合理选配的技能。积极运用现代信息技术，优化

材料微观结构观察与性能数据比对分析过程。 

2. 教材编写要求 
教材编写须遵循服装材料课程标准和相关专业教学标准，基于为具体服装产品开发进

行材料识别、测试、选配与采购设计内容，突出应用导向、产业对接的实用性与针对性。

结构设计应适配项目引领、任务驱动的理实一体化的教学模式需求，配套开发材料样本电

子图库、典型面料应用案例、微课视频（涵盖纤维鉴别/性能测试等核心技能）、材料鉴别

虚拟仿真实训系统等数字资源。 

3. 课程资源开发与利用要求 
文本资源方面，开发学习材料、实习实训手册等教学材料。 
数字化资源方面，构建涵盖音视频素材、教学课件、数字化教学案例、虚拟仿真软件

等在内的资源体系。 
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（二）教学条件 

1. 师资配备要求 
主讲教师应持有相应专业的教师资格证书，具备纺织科学与工程、服装设计与工程等

相关专业背景及教学能力，能够胜任服装材料课程的理论与实践教学。 
课程负责人应具有中级及以上职称，具有 5 年以上教学或行业实践经验。 
兼职教师可聘请来自服装纺织生产企业、检测机构或研发单位，具有中级及以上专业

技术职务（职称）或高级工及以上职业技能等级，在面料开发、品质管控或材料检测等岗

位工作 3 年以上的人员承担实践教学指导。 
教学团队应定期开展教研活动，共同研课备课，提升教学效果。 

2. 教学设施要求 
专业教室应具备利用信息化手段开展混合式教学的条件。一般配备黑（白）板、多媒

体计算机、投影设备、音响设备，具有互联网接入或无线网络环境及网络安全防护措施。

安装应急照明装置并保持良好状态，符合紧急疏散要求，安防标志明显，保持逃生通道畅

通无阻。 
校内实训场所面积、设备设施、安全、环境、管理等符合教育部有关标准（规定、办

法），实训环境与设备设施对接服装企业面料开发与采购部门、材料检测实验室的真实职

业场景或工作情境，实训项目注重工学结合、理实一体，实验、实训指导教师配备合理，

实验、实训管理及实施规章制度齐全，确保能够顺利开展纤维鉴别、织物性能测试及选配

应用等实验、实训活动。鼓励在实训中运用大数据、云计算、人工智能、虚拟仿真等前沿

信息技术。 
校外实训场所应符合《职业学校学生实习管理规定》《职业学校校企合作促进办法》

等对实习单位的有关要求，经实地考察后，确定合法经营、管理规范，实习条件完备且符

合产业发展实际，符合安全生产法律法规要求，与学校建立稳定合作关系的单位成为实习

基地，并签署学校、学生、实习单位三方协议，能提供与学生规模相适应的实习实训岗

位，配备指导教师，保障实习实训顺利进行。 

编制人员及单位： 
孙艳梅，郑州机电工程学校 

勾爱玲，漯河职业技术学院 

杨晓华，漯河职业技术学院 

赵立群，漯河鑫淼服装制造有限公司 
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